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Decanato di Erba

Citta di Erba
ASSOCIAZIONE MEGLIO INSIEME Assessorato ai Servizi Sociali

"IL CIBO,
ALLEATO O NEMICO DELLA PSICHE?"

Uno sguardo sulle tipologie di malattia e
benessere legate al rapporto con il cibo

22 e 30 Novembre 2016, ore 17,00

Arcellasco, Erba
Salone della parrocchia SS. Pietro e Paolo
via Marconi, 80

MARTEDI 22 NOVEMBRE 2016

Ore 17.00 registrazione dei partecipanti e saluti infroduttivi
don Isidoro Crepaldi - Decano di Erba

Antonicelli Nicola - Assessorato Servizi Sociali, Politiche per la famiglia Pari opportunita e
Politiche giovanili del Comune di Erba

Ore 17.30 -relazione di

Antonio Iraci - Responsabile del Servizio psichiatrico diagnosi e cura Ospedale di Cantu,
“Storia e storie dei disturbi della condotta alimentare”

Ore 18.30 dibattito

Ore 19.00 conclusioni

MERCOLEDI 30 NOVEMBRE 2016

Ore 17.00 registrazione dei partecipanti e saluti infroduttivi
Patrizia Magretti - Direttore Consorzio Erbese Servizi alla Persona
Ore 17. 30 —relazione di

Marco Missaglia - Medico specialista in Scienza dell’Alimentazione e Dietologia,
“Alimentazione e salute: I'approccio corretto”

Ore 18.30 dibattito
Ore 19.00 conclusioni

Modera gli incontri: Paola Soncini, Psicologa, Associazione Meglio Insieme

La partecipazione e gratuita e rivolta a tutti i cittadini interessati
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Per Informazioni: ASSOCIAZIONE MEGLIO INSIEME
Tel. 342.7606589 — e-mail: info@meglioinsieme-erba.it




